
မူရင ်း မိတ္တ ူ

၁ န ိုငင်ကံ ူးလကမှ်တ် ဗီဇာစာမျကန်ာ အလတွ် အနညူ်းဆံိုူး ၂ရွကက်ျနရ်မည။် □

၂ ဗီဇာလလ ာကလ် ာပံိုစံ
ဗီဇာလလ ာကလ် ာ တငွ ်ပါရှ လ ာ အချကအ်လကမ်ျာူးအာူး  စံိုလငစွ်ာဖြည ပ်ပီူး  

မ ရငူ်းလတမှ်တ် ထ ိုူးလပူးရမည။်
□

၃ ဓာတပံ်ို
(၄၅မီလမီီတာ  x ၄၅မီလမီီတာ    ို  မဟိုတ် ၄၅မီလမီီတာ  x ၃၅မီလမီီတာ) 
၆လအတငွူ်းရ ိုကက် ူးထာူးလ ာပံို

□

၄ လလယာဉ်လကမှ်တ် (အ ာွူးအဖပန်)ကက ြိုတငမှ်ာထာူးလ ကာငူ်းအလထာကအ်ထာူး □

၅
အ မ်လထာငစ်ိုစာရငူ်း  / လဆမွျ ြိုူးလတာ်စပ်မှုနငှ ်  ပတ ်ကမ်ှုက ို  ကလ် ဖပန ိုငမ်ည ်

 တရာူးဝငစ်ာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူး
□

၆

လဆမွျ ြိုူး ာူးချငူ်း   ို  မဟိုတ် အ  မ တလ်ဆဖွြစ်လ ကာငူ်းအလထာကအ်ထာူးဖပ  

စာရွကစ်ာတမ်ူး  ကျွမ်ူးခ  လ ာ  အချ နန်ငှ ် 

-   ကျွမ်ူးခ  ပံိုက ို ရှငူ်းဖပထာူးလ ာစာ

- ဓာတပံ်ို၊ အူီးလမူးလ၊် လ မှုကနွယ်ကစ် ည တ် ို  ဖြင ် အဆကအ် ယွလ်ိုပ်      

  ထာူးလ ာ အရာမျာူး

□

၇ ဘဏစ်ာအိုပ်
ဘဏစ်ာအိုပ်တငွ် လိုပ်ငနူ်းလဆာငရွ်ကမ်ှုအလ ူးစ တန်ငှ ်  လကက်ျနလ်ငွ ဖပရမည။်

 စစ်လဆူးရန် မ ရငူ်းဘဏစ်ာအိုပ်က ို  ယ လာရမည၊် မ တတ ူ ာ တငဖ်ပရမည။်
□

ကိုမပဏဝီနထ်မ်ူးဖြစ်ပါက   ကဆ် ိုငရ်ာကိုမပဏမှီ  
ထိုတလ်ပူးလ ာအလိုပ်အက ိုငလ်ထာကခ်စံာ  
(ရာထ ူး၊ အလိုပ်ပင ်ည ရ်ကစွ် ၊  လစာ၊ ခငွ ရ်ကစ် ညတ် ို  က ို 
ထည  ်ငွူ်းလြာ်ဖပရမည။် )

□

လကျာငူ်း ာူးဖြစ်ပါက  လကျာငူ်းတကလ်နလ ကာငူ်းလထာကခ်စံာနငှ ်  
အိုပ်ထ နူ်း  ၏အလိုပ်အက ိုငလ်ထာကခ်စံာ

□

အ မ်လထာင ်ညမီှ်ခ ိုစ ည မီှ်ခ ို  ဖြစ်ပါက  

မ မ မီှခ ိုလန  ၏အလိုပ်အက ိုငလ်ထာကခ်စံာ
□

စာရွကစ်ာတမ်ူးအာူးလံိုူး ည်  ထိုတလ်ပူး ည ရ်ကစွ် မှ  ၃လအတငွူ်း ဖြစ်ရမည။်  လလ ာကလ် ာလလ ာကထ်ာူး ည လ်န  မှ   ံိုူးလအ ကာထက်  ထိုတထ်ာူးလ ာ 

စာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူးက ို  လကခ်မံညမ်ဟိုတပ်ါ။

ဆ ွေမျိ ်းသ ်းချင ်း၊  အသမိိတ္ ဆ ွေထံ အလည အပတ္ သွေ ်းခခင ်း

Notes

လအာကပ်ါ Checklist နပံါတစ်ဥ်အလ ိုက်  စာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူးက ို  အစဉ်အတ ိုငူ်း စီပါ။

စာရွကစ်ာတမ်ူးအာူးလံိုူးက ို  A4 အရွယအ်စာူးဖြင ် မ တတ ူက ူးထာူးပါ။

လလ ာကထ်ာူးမည  ် တစ်ဦူးချငူ်းစီအတကွလ် ိုအပ်လ ာစာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူးက ိုဖပငဆ်ငရ်ပါမည။်မ  ာူးစိုဖြင လ်လ ာကမ်ညဆ် ိုပါကလညူ်း  

မ  ာူးစို၀ငတ်စ်ဦူးစီအတကွဖ်ပငဆ်ငရ်နလ် ိုအပ်ပါ ည။်စာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူးက ို  စတာပလာမျာူးချြိုပ်ထာူးဖခငူ်းပငမ်ျာူးတွ ထာူးဖခငူ်းမဖပြိုလိုပ်ဘ တစ်ရွကခ်ျငူ်းစီ ာယ လာပါ။

ဖမနမ်ာဘာ ာဖြင လ်ရူးထာူးလ ာ  စာရွကစ်ာတမ်ူးအာူးလံိုူးက ို  မ ရငူ်းနငှ ဘ်ာ ာဖပန် (ဂျပန ် ို  မဟိုတ်  အဂဂလ ပ်) နငှ  ်မ တတ ူတစ်လစာငစီ်တွ ၍တငပ်ါ။  

အထ ူးတလညလ်ြာ်ဖပထာူးဖခငူ်းမရှ လ ာ  စာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူး ည်  မ ရငူ်း(တစ်စံို) တငဖ်ပရမည။်

စဉ် လိိုအပ ဆသ စ ရွေက စ တ္မ ်း အဆသ်းစတိ္ 
အမှန ခခစ ရန 

အ  မ တလ်ဆဖွြစ်လ ကာငူ်းအလထာက်

အထာူးဖပ စာရွကစ်ာတမ်ူး

ဆလ  က ထ ်းသမှူ ကိုန ကျစရိတ္ ကျခံမည  ိိုပါက

၈

ဆအ က ပါစ ရွေက စ တ္မ ်းမျ ်းထမှဲ  

တ္စ ခိုတ္င ခပရန လိိုအပ ပါသည ။

အလိုပ်အက ိုငအ်လထာကအ်ထာူး  (  ို  )

  ကလ် ခလံကမှ်တ်



စီူးပွာူးလရူးလိုပ်ငနူ်းပ ိုငရှ်ငဖ်ြစ်ပါက  ကိုမပဏမှီတပံ်ိုတငလ်ကမှ်တ၊်  လ ိုငစ်င် (  ို  ) 

လိုပ်ငနူ်းအာူးအတညဖ်ပြိုန ိုငလ် ာ  အလထာကအ်ထာူးစာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူး
□

၉ ဂျပနဘ်ကမှ် ြ တလ်ခေါ်စာ

ြ တလ်ခေါ် ည အ်လ ကာငူ်းရငူ်းက ို  အလထာကအ်က ဖပြိုလစ ည ်  

စာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူး  (လဆူးစစ်ချက၊်ဘွ ွဲ့ယ မည  ် ဖြစ်လ ကာငူ်းအလထာကအ်ထာူး၊

 စာရွကစ်ာတမ်ူးအစရှ  ည် ) က ိုလညူ်းတငဖ်ပပါ။

□

၁၀ လနထ ိုင ်ာွူးလာမည အ်စီအစဉ်
ရကစွ် ၊ ဖပြိုလိုပ်လညပ်တမ်ည ်  အစီစဉ်၊ လနထ ိုငမ်ည လ်နရာ၊  

ဆက ်ယွရ်နအ်ချကအ်လက်
□

၁၁ လလ ာကထ်ာူး  စာရငူ်း လလ ာကထ်ာူး  နစ်ှဦူးအထကဖ်ြစ်ပါက □

၁၂

JUMINHYO ( ဂျပနန် ငင်ရှံ  

ြ တလ်ခေါ်  ဘကမှ် 

လနထ ိုင ် အချကအ်လကစ်ာရငူ်း  )

အချကအ်လကမ်ျာူးချနလ်ပ်ှထာူးဖခငူ်းမရှ ဘ  ဖပည စံ်ိုစွာပါ၀ငရ်မည် □

၁၃
KOSEKITOHON (ဂျပနန် ိုငင်ရှံ  

 နူ်းလခါငစ်ာရငူ်း)
ြ တလ်ခေါ်     ို  မဟိုတ် ြ တလ်ခေါ်  ၏ ခငပွ်နူ်း/ ဇနူီးကဂျပနလ် မျ ြိုူးဖြစ်လ င် □

၁၄ န ိုငင်ဖံခာူး ာူးမှတပံ်ိုတငက်ဒမ် တတ ူ □

၁၅ ြ တလ်ခေါ်   န ိုငင်ကံ ူးလကမှ်တမ် တတ ူ □

၁၆ အာမခစံာ □

ဝငလ်ငခွနွအ်လထာကအ်ထာူးဖပစာရွကစ်ာတမ်ူး  (ပံိုစံ၂)၊ ဘဏစ်ာအိုပ်မ တတ ူ၊ □

ဝငလ်ငအွလထာကအ်ထာူးဖပစာရွတစ်ာတမ်ူး □

၁၈
မ ဘမျာူး / အိုပ်ထ နူ်း  မျာူး၏  

ခငွ ဖ်ပြိုလ ကာငူ်းလထာကခ်စံာ

လလ ာကလ် ာတင ်  ည် အ က် ၁၈ နစ်ှလအာကဖ်ြစ်ပပီူး  

တစ်ဦူးတညူ်းခရီူး ာွူးပါက
□

၁၉

အ မ်လထာငစ်ိုစာရငူ်း  / 

လဆမွျ ြိုူးလတာ်စပ်မှုနငှ ်  ပတ ်ကမ်ှုက ို

  ကလ် ဖပန ိုငမ်ည ် 

တရာူးဝငစ်ာရွကစ်ာတမ်ူးမျာူး

လလ ာကလ် ာတင ်  ည် အ က် ၁၈ နစ်ှလအာကဖ်ြစ်ပပီူး  

တစ်ဦူးတညူ်းခရီူး ာွူးပါက  (  ို  ) အာူးက ိုူး  ဖြစ်ပပီူး  ခရီူးစရ တက် ို 

အလထာကအ်ထာူးလပူး  က  လပူး ငွူ်းပါက

□

၂၀
ဘဏအ်လကာင ပ် ိုငရှ်ငထ်မှံခရီူးစရ တ်

လထာကပံ် လ ကာငူ်းလထာကခ်စံာ
ခရီူး ာွူးကိုနက်ျစရ တက် ို အဖခာူး  က အကိုနက်ျခပံါက □

□

□

□

ြ တလ်ခေါ်  အဖပငဂ်ျပနတ်ငွလ်နထ ိုငလ် ာလဆမွျ ြိုူးမျာူးရှ ပါက  

အဆ ိုပါလဆမွျ ြိုူးမျာူး၏  အထကပ်ါအချကမ်ျာူးက ိုလညူ်း  တငဖ်ပပါ။

၈

ဆအ က ပါစ ရွေက စ တ္မ ်းမျ ်းထမှဲ  

တ္စ ခိုတ္င ခပရန လိိုအပ ပါသည ။

အလိုပ်အက ိုငအ်လထာကအ်ထာူး  (  ို  )

  ကလ် ခလံကမှ်တ်

ဂျပန နိိုင ငရိှံ ဖိတ္ ကက ်းသမှူ ခပင  င ရမည  စ ရွေက စ တ္မ ်းမျ ်း

ဖိတ္ ဆခေါ်သအူခပင ဂျပန တ္ွေင ဆနထိိုင ဆသ ဆ ွေမျိ ်းမျ ်းရိှပါက

ကျွနလ်တာ်/ကျွနမ် ည် အထကပ်ါ စာရငူ်းအရ အလထာကအ်ထာူးမျာူးအာူးလံိုူး  တငဖ်ပထာူးလ ာ်လညူ်း   စာရငူ်းတငွ် မပါဝငလ် ာ 

အလထာကအ်ထာူးမျာူးက ို  ဂျပန ်ရံံိုူးမှ ထပ်မံလတာငူ်းခနံ ိုငလ် ကာငူ်းနငှ ်  အငတ်ာဗျူူး ဖပြိုလိုပ်ရန် လ ိုအပ်န ိုငလ် ကာငူ်း  နာူးလညထ်ာူးပါ ည။်

ဖိတ္ ကက ်းသကူ ခရ ်းစရိတ္ အတ္ွေက  အ မခံဆပ်းပါက

၁၇
ဆအ က ပါစ ရွေက စ တ္မ ်းမျ ်းထမှဲ  

တ္စ ခိုတ္င ခပရန လိိုအပ ပါသည ။

ဆလ  က လ  တ္င သမူျ ်းအတ္ွေက  ထပ မံလိိုအပ နိိုင ဆသ စ ရွေက စ တ္မ ်းမျ ်း

ကျွနလ်တာ်/ကျွနမ် ည် အထကတ်ငွ် လြာ်ဖပထာူးလ ာ အလထာကအ်ထာူးစာရွကမ်ျာူးအာူးလံိုူးက ို  တငဖ်ပပပီူးလ ကာငူ်း  အတညဖ်ပြိုပါ ည။်  

မမှနက်နလ် ာ အလထာကအ်ထာူးမျာူး  (  ို  မဟိုတ်) အချကအ်လကမ်ျာူးက ို ရညရွ်ယခ်ျကဖ်ြင ဖ်ြစ်လစ  လပါ  စမှုလ ကာင ဖ်ြစ်လစ  တငဖ်ပပါက 

ဗီဇာရရှ ရန ်ဖငငူ်းပယခ်ရံန ိုငလ် ကာငူ်း    ရှ ပါ ည။် ဗီဇာထိုတလ်ပူးဖခငူ်းနငှ ် ဗီဇာအတညဖ်ပြိုဖခငူ်း  အလဖခအလနမျာူး ည်  ဖမနမ်ာန ိုငင်ရှံ  

ဂျပန ်ရံံိုူး၏ ဆံိုူးဖြတခ်ျကအ်လပေါ်  မ တညပ်ါ ည။်

ကျွနလ်တာ်/ကျွနမ် ည် ဗီဇာစစ်လဆူးမှု ပပီူးဆံိုူးပပီူးလနာက်  အထကတ်ငွ် တငဖ်ပထာူးလ ာ အလထာကအ်ထာူးစာရွကမ်ျာူး  ( န ိုငင်ကံ ူးလကမှ်တမ်ပါ

 )  ဖပနလ်ညမ်ရရှ န ိုငလ် ကာငူ်း  နာူးလညထ်ာူးပါ ည။်



□

လန  စွ /                  / 

လလ ာကထ်ာူး  လကမှ်တ်

VFS ဝနထ်မ်ူး လကမှ်တ်

ဗီဇာအတညဖ်ပြိုချကမ်ရရှ ပါက  လပူးလဆာငထ်ာူးလ ာ  ဗီဇာလ ကူးက ို ာ VFS Global မှ ဖပနလ်ညလ်ပူးအပ်မညဖ်ြစ်ပပီူး  VFS ၏ ဝနလ်ဆာငမ်ှုနငှ ်

 အပ ိုဝနလ်ဆာငမ်ှုလ ကူးမျာူးက ို  ဖပနလ်ညမ်အမ်ူးလပူးပါ။  VFS ၏ ဝနလ်ဆာငမ်ှုမျာူးက ို  အ ံိုူးဖပြိုဖခငူ်းဖြင ်  လလ ာကထ်ာူး  မျာူး ည် ဤမ ဝါဒက ို 

နာူးလညပ်ပီူး  လဘာတ လ ကာငူ်း အတညဖ်ပြိုပါ ည။်


